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Christian Eijkman: Prostota cecha prawdy
Uwagi dydaktyczne do lekcji

Poziom nauczania: Podstawa programowa przedmiotu BIOLOGIA, III etap edukacyjny, Temat
VI1.3.3 oraz przedmiot PRZYRODA, IV etap edukacyjny, Temat 8.3121.3.

Czas trwania zajec: 45 minut (pracownia komputerowa)

Formy pracy: praca indywidualna/grupowa, praca z komputerem

Oczekiwane efekty: Poznanie roli i skutkéw niedoboru niektérych witamin dla zdrowia

czlowieka.

Wskazowki dotyczace lekcji

Na poczatku lekeji, za pomocy analizy gtownych punktow biografii, uczniowie poznaja
posta¢ Christiana Eijkmana, co skrétowo zapisujg w postaci notatki.

Nastepnie, za pomocg krétkiego filmiku umieszczonego na kanale YouTube, poznaja oni
tre$¢ opowiadania pt: Christijan Eijkman: prostota cechg prawdy.

Po odtworzeniu nagrania, uczniowie wspdlnie z nauczycielem formuluja gléwne tezy
opowiadania, a w dalszej czesci lekcji, nauczyciel prowadzi dyskusje z uczniami na nastepujace
tematy:

1. Jakie sg objawy choroby beri-beri?

2. Jaka role odegraty kurczeta w rozpoznaniu choroby beri-beri?

3. Z brakiem jakiej witaminy zwigzana jest choroba beri-beri?

4. Jak mozna zapobiec chorobie beri-beri?

5. Kto wprowadzil do nauki nazwe ,,witamina”? Jaka w tym zastuga polskiego uczonego
Kazimierz Funka?

6. Jaki jest wzor chemiczny witaminy, ktérej brak powoduje chorobe beri-beri?

Jako zadanie domowe, nauczyciel prosi o przygotowanie prezentacji multimedialnej na temat:

»Witaminy - Zrédlo Zycia”.

Uwagi dydaktyczne do lekcji zostaly napisane przez Piotra Felskiego przy wsparciu Komisji Europejskiej (projekt nr 518094-
LLP-1-2011-1-GR-COMENIUS-CMP) i Polskiego Stowarzyszenia Nauczycieli Przedmiotéw Przyrodniczych. Publikacja
odzwierciedla jedynie poglady autoréw i Komisja Europejska nie moze by¢ odpowiedzialna za jakiekolwiek wykorzystanie oparte

na informacjach w niej zawartych.
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